Rominger Kunststofftechnik

Vorsprung durch innovative Technik und Emotion

So finden Sie den richtigen Rominger BH «Get the touch of Monaco»

1. Weshalb
ein Rominger-BH ?

Der BH «Get the touch of Monaco» ist ein wertvoller Partner fiir jede Oberweite.

Um den richtigen BH zu finden, ist es wichtig, erst lhre BH-Grdsse zu bestimmen.

Suchen Sie sich danach eine schéne Passform aus, die gleichzeitig einen guten Halt bietet.
Denn (Zitat Rominger): «Die Brust will fallen, die Brust will gestiitzt sein».

Die high-tech RomoMax-Polymerfaser weist, im Gegensatz zu den konventionellen BH’s,
signifikant weniger viskose, daflir mehr elastische Anteile auf und ist dadurch statischer,
tragefreundlicher und verhindert das Ausleiern liber die Zeit (Abb. 01).

Abb.01
Gegenliberstellung RomoMax BH-Polymerfaser <> Konventionelle BH-Polymerfaser
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Die Erlauterungen in Abb. 01 zeigen auf weshalb es auch medizinisch in jedem Fall
empfehlenswert ist einen wirklich stiitzenden Bistenhalter zu tragen, v.a. bei Bewegungs-
ablaufen mit andauernden, starken und ruckartigen Belastungen, wie sie z. B. beim Joggen
oder vielen Ballsportarten auftreten kdnnen. Eine mogliche Folge ist namlich eine dauer-
hafte Dehnung der Cooper-Ligamente, was zu einer irreversiblen Absenkung der Brust
fahren kann.
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2. Die BH-Grosse

Um die BH-Grosse zu bestimmen, werden zwei Stellen mit einem Massband gemessen:

2.1. Der Brustumfang

Das ist die Rundumweite an der umfangreichsten Stelle der Briiste
(meistens in Hohe der Brustwarzen).

2.2 Der Unterbrustumfang

Das ist die Abmessung am Korper direkt unter den Bristen und gleichzeitig der erste Teil
der BH-Grosse (z.B. 75). Die Standardgrossen beginnen im Handel bei einem Unterbrust-
umfang von 65 cm und gehen bis zu einer Ubergrésse von 125 cm, wobei jeweils um ca. 2
cm auf- oder abgerundet wird. Wer also zum Beispiel einen Unterbrustumfang von 73 cm
hat, benutzt die BH-Grdsse 75.

Die Differenz zwischen diesen beiden Abmessungen —

Brustumfang minus Unterbrustumfang —

ergibt die Kérbchengrosse (Cup). Beispiele:

Differenz

Brustumfang minus bedeutet
Unterbrustumfang Kérbchengrosse
10,0 cm A Cup

15,0 cm B Cup

17,5cm CCup

20,0cm D Cup

22,5cm E Cup

Ihr Brustumfang betragt z.B. 90 cm, die Unterbrustweite 75 cm.
90cm minus-75cm = 15c¢m (= B-Cup). lhre BH-GroRe = 75 B (die haufigste BH-Grosse
in Europa).

Liegen lhre Masse zwischen zwei Grossen, nehmen Sie immer den gréosseren BH um
Druckstellen zu vermeiden! Es kann immer wieder vorkommen, dass lhr Brustumfang nicht
genau den Standardgréfen entspricht. Mit den praktischen Hakchenverschlissen auf dem
Ricken, konnen Sie die Unterbrustweite passend verstellen.

3. Die BH-Form

Klassischer Biigel-BH
Biigelloser BH

Balconnet-BH

Sport BH
(oder das Soft-Bustier)

Bustier
(oder die Brassiere)

Korbchen-BH

Er sorgt flr einen bequemen Halt bei allen Gréssen, vom A- bis zum D-Kérbchen.

Er ist vielleicht nicht ganz so schick, dafiir aber viel bequemer. Er passt sich mit seinen
breiten Tragern an die natirliche Form der Brust an, auch bei einer Gippigen Oberweite.

Er zeigt ein schones Dekolleté mit aulRenliegenden, zum Teil abnehmbaren Tragern
und % Cups. Diese BH-Form eignet sich fiir alle Grossen, da kleine Briiste angehoben
werden und grof3e Briiste wie bei einem Dirndl in Szene gesetzt werden.

Gibt aktiven Frauen bei jeder Tatigkeit optimalen Halt und federt abrupte Bewegungen ab.
Die Brust wird nicht mit einem Bligel, sondern mit starken elastischen Bandern gestiitzt,
die unter der Brust oft doppelt unterlegt sind und sich im Riicken kreuzen.

Ist durch eine figurbetonte Passform und verspielte Accessoires (Hakchenverschluss,
Schniirung, Satinbdandchen) besonders elegant.

Das Bustier ist im Prinzip ein verlangerter, bauchfreier BH mit senkrechten Stiitzbogen.
Das raffinierte Oberteil eignet sich wunderbar fir besondere Gelegenheiten, zum Beispiel

fiir einen romantischen Abend zu zweit. Das Bustier wird in der Regel in den Kérbchen-
grossen A, B oder C angeboten.

Mit vorgeformten und gefiitterten Bligelschalen hebt er die Brust an und formt schéne
weibliche Rundungen. Ideal fiir ein tiefes Dekolleté in allen Gréssen (vom A bis zum D-Cup).
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Tragerloser BH
(Bandeau-BH)

Triangel-BH

Lasst sich perfekt zu schulterfreien Kleidern oder Oberteilen tragen. Heutzutage werden
auch immer mehr Modelle mit abnehmbaren Tragern angeboten, sodass der BH an die
jeweiligen Bediirfnisse angepasst werden kann. Tragerlose BHs sind meist nur in kleinen
Grossen erhaltlich.

Wird nur fiir Kérbchengrésse A empfohlen. Der Idssige Schnitt mit seiner jugendlichen
Bikiniform passt ideal zu sehr schlanken Frauen mit kleinen Bristen.

4, Kleine Kniffe und Tricks

Der Push-up BH ist innen stark gepolstert und verstarkt um kleinere Briiste anzuheben
und ein verfiihrerisches Dekolleté zur Geltung zu bringen.

Der Balconnet-BH mit Einlagen verleiht zarten Briisten eine Nummer mehr!

In den gefitterten Kérbchen befinden sich zusatzlich noch Silikoneinlagen oder
herausnehmbare Kissen, die das Volumen unter der Brust verstarken und so die ganze
Brust voller erscheinen lassen.

Der Minimizer-BH verkleinert das Brustvolumen der KérbchengréRen C, D, E oder F
optisch um eine Nummer, denn der Schnitt lasst die Briiste kleiner aussehen ohne zu
dricken.

5. Gut zu wissen

Vermeiden Sie Materialien, die sich zu leicht dehnen lassen, wie Lycra oder Elasthan.
Das ist zwar sehr bequem, bietet aber nicht gentigend Halt.

Die Trager dirfen an den Schultern nicht einschneiden. Nahen Sie deshalb die Trager,
wenn Sie richtig eingestellt sind mit ein paar Nadelstichen fest.

Die Bugel durfen nicht driicken oder weh tun.

Ziehen Sie beim Sport immer einen speziellen Sport-BH an. Optisch gesehen nicht
besonders empfehlenswert, verfiigt dafiir aber tber eine zusatzliche Stitzfunktion,
damit die Brust schon straff bleibt!

Waihrend der Periode verdndert sich die Brust durch die hormonelle Umstellung.
Messen Sie lhren Brustumfang daher auRerhalb der Menstruation.

Auch mit zunehmendem Alter verindert sich die Brustform. Uberpriifen Sie lhren Brust-
umfang daher in regelmaRigen Abstdanden um sicher zu gehen, dass Sie immer noch
dieselbe BH-Grosse bendtigen.

© by www.kunststofftechnik.ch ¢ designed by www.itg-solutions.ch




