Lars Rominger gehérte national zu den Top-Ten Radrennsportlern und versucht momentan wieder an sein
“Kampfhamstergewicht” aus den 80er Jahren heranzukommen.

28. Schweiz. Radbergrennen Samstag, 15. September 1984

MALTERS — SCHWARZENBERG
Schweiz. Bergmeisterschaft

RANGLISTE

— Trophée I..a.kemI

Bergcup Apfﬂl‘ﬂft Bergcup

Nachrichtendienst ©‘§g§§§@

Kategorien-Patronate:
Gentlemen: HUG AG, Zwieback-+Biscuits, Malters

< Profi/Elite/ Schuhe+Sport Schmid, Malters

Amateure: (Massenstart)
Schweiz. Bankverein, Malters

(Zeitfahren)

Junioren: Ford-Garage Seeberger, Malters

Hauptpatronate: E] EleCtrOlux

ClhEmen>
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28. Bergrennen Malters — Schwarzenberg

Schweizer Bergmeisterschaft

Patronat: Beat Seeberger
Ford-Garage, Malters
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Lars Rominger gehérte national zu den Top-Ten Radrennsportlern und versucht momentan wieder an sein

“Kampfhamstergewicht” aus den 80er Jahren heranzukommen.

Rad: Zuger halten an Bergrennen mit

Niederberger und Rominger

hk. Als bester Junior Kklassierte sich
Herbert Niederberger, RMV Cham-Ha-
gendorn, am Bergrennen Luzern-Glau-
benberg. Am Bergrennen Pfiffikon-Feu-
sisberg wurde Lars Rominger, VC Aege-
ri, guter Siebter und in Fisibach beleg-
ten Arnold Eberli und Jakob Zimmer-
mann, beide VMC Baar, die Ringe 10
und 12.

—

Silenen — Amsteg — Bristen mit der Spitzenzeit
14.03 Min. Rominger zeitgleich mit Sieger im 3. Rang.

Quelle: Zuaer Nachrichten.

Wiederum gelang dem jungen -

minger ein ausgezeichnetes Ergebnis bei

den Junioren. Rominger kam zeitgleich
mit dem §1% ins é:l: 3. Rang. «Er
Tihrte bis vor dem Ziel, aber im _takti-
schen Verhalten fehlt ihm noch etwas»,
meinte Hans-Peter Schweitzer spiter zu
den ZN. Weiter konnten sich klassieren:
T4 Franz de Baere (RMV Cham-Hagen-
dorn); 16. Franz Hotz (VC Ageri); 21.
Wolfgang Henggeler (VC Ageri); 24.
Martin Bossard (RMV Cham-Hagen-
dorn).

1

4 dem kam es gegen Schluss zu einem
-+ wahren

Baar, 54. Kurt Meier, VC Aegeri, 70.
Markus Schaller, VMC Baar, 87. Joe
Kniisel, RMV Cham-Hagendorn, 100.
Daniel Ulrich, RMV Cham-Hagendorn,
‘1104. Beat Schilter, RMV Cham-Hagen-
orn.

Strassenrennen Pruntrut-Ziirich

Erneut stand am letzten Samstag das
lingste Amateurrennen auf dem Pro-
gramm. Die Strecke von Pruntrut nach
Ziirich fithrt tiber 230 Kilometer und
hat bekanntlich recht giftige Steigungen
dazwischen. Von Zuger Seite waren Urs
Odermatt und Othmar Hafliger schon
frith die Hande gebunden, da sich eine
Spitzengruppe bildete, in welcher drei
Mannschaftskollegen steckten. Trotz-

Ausscheidungsrennen, wobei
sich Urs Odermatt bis ins Ziel auf den
sehr guten 18. Platz vorarbeitete.

Bergrennen Pfaffikon-Feusisberg

Diese 5,5 Kilometer lange Strecke
legten die Junioren in einem Massen-
startrennen zuriick. Dabei blieben an
der Spitze zehn Fahrer zusammen, dar-
unter auch Lars Rominger. Im Kampf
um den Kategoriensieg erreichte er den
sehr guten siebten Rang. Nur knapp

*% dahinter folgte Herbert Niederberger; er

wurde guter Zwolfter. Reto Kolb folgte
als 22. Auch dic Amateure ermittelten
den Sieger in einem Massenstartrennen.
Hier setzte sich ein Trio erfolgreich ab,
dahinter folgte eine zehn Mann starke
Gruppe mit Markus Schaller, der den
sehr guten 11.Platz erreichte. Hinter
dieser Gruppe folgte als 14. Sigi Meier,
VC Aegeri und als 15. Albert Iten, VC
Aegeri.

Strassenrennen in Fisibach

Einen recht guten Eindruck hinter-
liess an diesem Rennen Arnold Eberli,
der wieder das erste Mal national star-
tete nach seinem Unfall. Nachdem sich
acht Fahrer abzusetzen vermochten,
steckte er zusammen mit Jakob Zim-
mermann in der nachsten Verfolger-
gruppe, welche einmal bis auf zwanzig
Sekunden an die Spitze herankam. Doch
der Zusammenschluss kam nicht ganz
zustande, und schliesslich erspurtete sich
Arnold Eberli den 10. und Jakob Zim-
mermann den 12. Platz.

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22
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Silenen — Amsteg — Bristen 1984.
3. Rang zeitgleich mit Sieger. 14.03 Min.

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22 4/13



http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf

Lars Rominger gehérte national zu den Top-Ten Radrennsportlern und versucht momentan wieder an sein

“Kampfhamstergewicht” aus den 80er Jahren heranzukommen.

Rad: Gute Resultate der Zuger Rennfahrer

Guter Bruno Hurlimann

MW. Am Innerschweizer Bergrennen Si-
lenen—Amsteg-Bristen profilierten sich
einige Zuger Radrennfahrer. Bruno Hiir-
limann belegte den ausgezeichneten zwei-
ten Rang.

Dieses nationale Bergrennen iber 6,5
km wurde im Spurt entschieden. Winter-
berg und Hirlimann entkamen bereits ob
Amsteg dem Feld. Hirlimann iibernahm
einige Zeit die Fihrung, wurde aber im
entscheidenden Spurt geschlagen. Der
niachs  uger Amateur, Markus Schaller
(VMC Baar), lag bereits deutlich mit 59
Sekunden zuriick; 17. Albert Iten (VC
Ageri); 18. Jakob Zimmermann (VMC
Baar); 23. Aldo Rickenbach (VMC
Baar); 37. Hans Meier (VC Ageri); 38.
Rolf Portocev (RMV Cham-Hagendorn).

Wiederum gelang dem jungen Lars Ro-

minger ein ausgezeichnetes Ergebnis bei
den Junioren. Rominger kam zeitgleich
mit dem Sieger ins Ziel: 3. Rang. «Er
fithrte bis vor dem Ziel, aber im takti-
schen Verhalten fehlt ihm noch etwas»,
meinte Hans-Peter Schweitzer spiter zu
den ZN. Weiter konnten sich klassieren:
T4 Franz de Baere (RMV Cham-Hagen-
dorn); 16. Franz Hotz (VC Ageri); 21.
Wolfgang Henggeler (VC Ageri); 24.
Martin Bossard (RMV Cham-Hagen-
dorn).

Gute Range in Alpnach und Fislisbach

Am Omnion-Rennen in Alpnach muss-
ten drei Disziplinen (Zeit-, Ausschei-
dun; wren und Kriterium) bewiltigt
werden. Elite-Amateure und Senioren

rium wieder ein gutes Resultat. Von den
37 Teilnehmern belegte er den guten 3.
Rang. 9. wurde Roland Emmenegger
(VMC Baar). Seine gute Form bestatigte
Andreas Zimmermann am letzten Sonn-
tag gleich noch einmal am Nationalen
Anfinger-Rennen in Uster (60 km), wo
er von 84 gestarteten Fahrern im Schluss-
spurt den ausgezeichneten 7. Rang er-
kampfte, vor seinem Teamkollegen Ro-
land Emmenegger (11.). Dem Baarer Ja-
kob Zimmermann gelang beim Nationa-
len Strassenrennen in Fislisbach uber 118
km ein gutes Ergebnis. Von dem riesigen
Teilnehmerfeld (220 gingen an den Start)
war -er im ersten Verfolgerfeld von An-
fang an dabei. Die enge Einfahrt vor dem
Ziel behinderte ihn.. Trotzdem stiess er
auf den 11. Rang vor.

Sattein Sie um
auf Aluminium!

Warum denn Velos ganz aus Alu?
- Mit «Leichtigkeit» zu
beantworten:

3x leichter

als Stahl
‘qﬁ absolut
{ rostfrei, lang

i lebig und
pflegeleicht.

starteten gemeinsam. Albert Iten (VC ¥

Ageri) gewann zwar das Kriterium, hatte
aber ansonsten keine Chancen. Bester
Zuger wurde Markus Andermatt (VC
Ageri) als 7.; 11. Albert Iten (VC Ageri);
12. Rolf Portovec (RMV Cham-Hagen-
dorn). Dafir gelang dem jungen Andreas
Zimmermann (VMC Baar) am Samstag
ebenfalls in Alpnach im Anfinger-Krite-

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22
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Kettler hat die alu-leichte Auswahi:

Sport-, Touren- und Rennvelos. 12-Gang-,

6-Gang- und 3-Gang-Schaltung.

GRATIS-Katalog + Fachhandler-Nachweis bei:

Komenda AG Postfach, 9014 St.Gallen
Damit Sie richtig fahren.
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Rangliste / Junioren
Bergrennen  Pfaffikon - Feusisberg 5. susi 29

12 Brindli Thomas, RRC Amt 12.59 [
30 Frei Marius, VMC Wohlen

55 Gyr Peter, VMC Einsiedeln

36 Schlegel Peter, VMC Bidch

40 Darms Armin, VC Surselva

Jarmann Rolf, RV Arbon

28 Rominger Lars, VC Aegeri

22 Hedinger Fernand, VMC Aesch

72 Wittlin Daniel, VfR Birsfelden

=
N 4 OO 0O W =W O H
N
~J

10 71 Vincenz Claudio, RMV Buchs
1 Odermatt Marcel, VC Pfaffikon 0.,12 Zur,
70 Niederberger Herbert, RMV Cham-Hagedorn 0,23
i3 3 Odermatt Walter, VC Pfaffikon 0,29

14 18 Steiger Daniel, RMV Rickenbach 0.32
15 46 Amstad Michael, RRC Magglingen

16 16 First Markus, RV Wallisellen

17 31 Schwarzengruber Pius, VC Pfaffnau-Roggliswil

18 56 Oechslin Christian, VMC Einsiedeln

19 20 Holenweger Bruno, VMC Bich

20 47 Riegger Remo, VC Ziiri 2 0.51
21 54 Schaub Patrik, VC Binningen

22 10 Kolb Reto, VMC Baar 1.05
25 26 Huber Moritz, VMC Brunnen 1.10

24 50 Koch Werner, VC Pfaffnau-Roggliswil
25 39 Caderas Hans-Peter, VC Surselva

26 73 Steiner Paul, VC Hittnau

27 17 Rennhard Thomas, RMV Herisau

28 32 Vogel Peter, VC Pfaffnau 1.16
o 14 ZErni Beat, RMV Ebikon :

30 60 Sieber Daniel, RV Stadt Winterthur 1.20
21 63 Ruch Manfred, VMC Nanikon-Volketswil 1+25
~ 6 Jakob Martin, RV Biirglen 129

33 5 Habegger Christoph, RV Bilirglen

34 49 Wyler Adrian, VMC Hirslanden

35 13 Capaul Reto, VC Landquart ;

36 15 Vescoli Urs, RV Wetzikon 1.55

37 2 Keller Erwin, VC Pfaffikon

38 69 Reichmuth Martin, VC Pfaffikon 1.39
39 34 Schaufelberger Rolf, RSC Fehraltorf l.43%
40 8 Klaus Kurt, RV Bilirglen

41 45 Waldvogel Cornel, RMC Kerns-Kigiswil

42 62 Loser Guido, RMC Bilitschwil 1.52
43 67 Weber Roger, VMC Lachen 1.56
44 22 Battig Adrian, VMC Steinen

45 53 Mojentale Daniele, VC Ziiri 2 2.02
46 27 Egloff Roy, RMV Rickenbach 2el2
47 52 Forlin Sandro, VC Binningen 2,18
48 25 Pettermand Thomas, RV Wetzikon 2430
49 64 TFurrer Dani, VC Wadenswil 235
50 68 Torealba Rafael, RSC Fehraltorf 2.41

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22 6/13
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Rad: Gambarognio-Rundfahrt

Chancen fur

MW. Wiederum gelang Nachwuchsfahrer
Kilian Baumann, VC Ageri, ein gutes
Resultat an der Gambarognio-Rundfahrt
bei Bellinzona. Trotz schwieriger Ver-
hiiltnisse (Kilte und Regen) wahrte er
seine Chancen und gewann den Spurt der
Verfolger: 5. Rang.

Auf dieser schwierigen Strecke gingen
rund sechzig Junioren an den Start. Zwei
Steigungen brachten die Entscheidung.
Die vier Tessiner in der Spitzengruppe
konnten nicht mehr eingeholt werden.
Kilian Baumann war von Anfang an in
der Verfolgergruppe dabei. die probierte,
die Spitzenfahrer einzuholen, was jedoch
nicht mehr gelang. Die acht Fahrer in der
Verfolgergruppe machten den Spurt um
den finften Rang unter sich aus, den der
Agerer klar gewann. Lars Rominger.
ebenfalls VC Ageri, kam auf den guten
Zehnten Rang. In dieser Saison erreicht
der Bruder von Toni Rominger immer
wieder beachtliche Resultate, die fir die

Zukunft noch_einiges erhoffen lassen.

Weitere Zuger kamen in die vordere
Hilfte: 25. Martin Bossard, RMV Cham-
Hagendorn, 29. Wolfgang Henggeler. VC
Ageri. 37. Rolf Brunner. VMC Baar.

Bei den Anfangern vermochte sich kein
Zuger entscheidend durchzusetzen. Franz

Rad: «Ziiri-Metzgere>

- - Nach guten FErgebni

Baumann

Hotz, VC Ageri, war in der grossen Spit-
zengruppe dabei, ging jedoch im Spurt
unter und erreichte schliesslich den 30.
Rang, 32. Andreas Zimmermann und 38.
Roland Emmenegger, beide VMC Baar.

Jakob Zimmermann wieder dabei

im—\Morjahr
stieg Jakob Zimmermann. VMC Baar.
wieder ins kulturelle Renngeschehen ein
und startete erstmals am Amateur-Ren-
nen in SulZAG, wo er den 29. Rang
belegte.

Grimpelturnier
in Steinhausen

wg. Dieses Wochenende (25. bis 27.
Mai) wird im Kanton Zug die Griimpel-
turniersaison mit dem 12. Grimpeltur-
nier des SCS in Steinhausen eroffnet. Auf
dem Turnierareal «Sunnegrund» in Stein-
hausen werden gut 120 Mannschaften in
fiinf Kategorien das Turnier bestreiten.
Wie schon im letzten Jahr beginnt der
Spielbetrieb bereits heute Freitag abend.
Am Freitag abend und Samstag abend
steht zudem jedermann eine Festwirt-
schaft mit musikalischer Unterhaltung
und Verlingerung zur Verfigung.

Zuger hatten Probleme

—— der an sein

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22

Ein 16. und ein 29. Platz bei den Anfin-
gern (Andreas Zimmermann und Franz
Hotz) waren die besten Zuger Resultate

" an der diesjahrigen <«Ziiri-Meifzgete».

Noldi Eberle stirzte schwer und musste
sich ins Spital begeben. Nicht am Start
war Othmar Hafliger, der immer noch an
einer Verletzung laboriert.

Die Rahmenbedingungen hatten nicht
besser sein konnen: schones Wetter und
sehr viele begeisterte Zuschauer. Doch
die «Ziiri-Metzgete» forderte ihren Tri-
but. Die Zuger Rennfahrer hatten alle
mehr oder weniger Probleme mit der
Renndistanz. Fredi Baumann, VC Ageri:
«Solche Distanzen haben wir noch nie
rennmiissig trainiert.»

In der Junioren-Kategorie nahmen 220
Fahrer die 147 km lange Strecke in An-

B e

vor Kilian Baumann. VC Ageri, der e'x;

Spurt des 2. Feldes gewann. Von ihm
hiitten die Verantwortlichen etwas mehr
erwartet. Fredi Baumann dazu: «Das ist
wahrscheinlich die Folge des Trainingsla-
gers. Die Agerer konnten noch nicht um-
stellen. Nicht die Steigungen brachten ih-
nen Probleme, sondern die Distanz.» Bei
den Anfingern vermochten Andreas
Zimmermann (16.) und Franz Hotz (29.)
einigermassen zu iberzeugen. Die Ama-
teure starteten in zwei Feldern. Im ersten
trafen Alfons Hegglin als 44. und Albert
Iten als 52. im Ziel ein. Im zweiten Feld
klassierte sich Dani Pfister, der in der
laufenden Saison noch sehr wenig Ren-
nen bestritten hat. dennoch als bester Zu-
ger im 39. Rang. Kudi Meier kam auf den
49. Platz.

Erfolg fiir Kilian Baumann in Flaelen
Am Junioren-Kriterium in Flielen fei-

" erte Kilian Baumann einen guten 2. Platz.

Das Feld bestand zwar nur aus 16 Fah-

“rern. doch zeigte sich, dass auf Kurzdi-

stanzen (40 km) durchaus mit ihm gerech-
net werden muss.
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23,
24,
25,
26,
27.
28.
29.
30.
31.

unden 3 3,7 km in einer Zeit von 2.29.45, § 37.062

No,

26

Name

Messerli Roger

Holenstein Alex
Anderwert Ueli

Baumann Kilian

~ Rominger Lars

21

2}
o

15

Winterberg Markus

Schir Thomas
Rilegg Walo
Keller Andreas
Oderma+tt Marcel
Rilegger Remo
Probst Doniel
Koch Werner
Steiger Daniel
Richner André
Huber André
Steiger Marcel
Hirlimann Mike
von Ruti Thomas
Roosli Peter
Deinbdck Stefa,
Schldapfer Kurt
De Baere Franz
Kohler Lukas
Vogt Andreas
Capaul Reto

Kategorie Junioren

RB Brugsg
RMV Uzwil

MRSV Frauenfeld

VC Aegeri
VC Aegeri .

VC Pfaffna -Roggl.

RRC Tuzern
RRC Amt

RV Winterthur
VC Pfaffikon
VC Ziuri 2

VC Pfaffnau-Roggl.

RMV Rickenbach
VMC Wohlen

VC Pfaffnau-Roggl.

RMV Rickenbach
VMC Hirslanden

"Veloclub Aegeri

Riickstand

0.01

2,37

3.23

RV Stadt Winterthur

VC Pfaffnau-Roggl.

RV Wint erthur

Zirich

RMV Cham-Hagendorn

RRC Amt
VMC Ebikon
RMV Buchs

Schicker Benno RRC ILuzern

Meyer Markus
Eggler Emmerich
Roos Efnst

Frei Werner

VMC Hirslanden
RRC Luzern
RMV Ebikon

Obererendingen

el
6.26
1l Runde

Quelle: http://www.kunststofftechnik.ch/wp-content/uploads/2021/11/lars-rominger-radsport.pdf Winter 2021/22
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:

PRO SAN BERNARDINO

s an UFFICIO TURISTICO (VERKEHRSVEREIN)
= CH 6549 SAN BERNARDINO GRIGIONI
Bernardino TEL. 09 041214
VELO CLUB ARBEDO-CASTIONE-TISPORT San Bernardino, 15 luglio 1984

2. GRAN PREMIO SAN BERNARDINO

Categoria JUNIORI

1. (19) LANZ DANIEL VMC Wohlen km 20.000
in 52" 36"
media 22.813 km/h
2. (39) STEIGER Daniel RMV Rickenbach-Tsunoda 230
3. (2) ALBERTOLLI Michele VC Lugano—Casa del Ciclo b S
4. (37) RUEGGER Remo VC Ziri 2 565
5. (49) BERTARELLI Lorenzo VC Lugano—Casa del Ciclo 1'. 44"
6. (17) KUHN Peter RMV Uzwil-PieroZurino 2088
Nt 7. (47) BURGERMEISTER Christof RMV Uzwil-PieroZurino 3' 54"
8. (42) THUER Remo RV Altenrhein Sttt
9. (33) ROMINGER lars VC Aegeri st.t.
10. (23) MAFFI Massimo S.Sport Lugano—-Cicli Baroncini 458022
11. (5) CAPAUL Reto RMV Buchs SN0
12. (21) LUSTENBERGER Kurt . VC Ziri 2 Sie20%
13. (3) ANZINI Vittorio VC Lugano-Casa del Ciclo SIS H
14. (16) KELLER Andreas RV Stadt Winterthur 5' 44"
15.- (34) ROSSI Richi VC Mendrisio—Colnago oRE2 0%
16. (15) GUIDOTTI Armando VC Arbedo—Castione-Tisport 7o 21008
17. (45) PASA Franco VC Bellinzona 8' 36"
18. (35) RUDISHUELI Samuel RMV Bischofszell g3
19. (43) VAN DE GOOR Gianpietro RV Arbon-Cycles Lang 8557
20. (52) BURKHARD Christian RMV Uzwil-PieroZurino BERE56%
21. (14) GIROTTO Giovanni GSC Francesco Moser Basel ORI 1e72
22. (9) CUSACCHI Riccardo VC Lugano—Casa del Ciclo ) 2
23. (38) SPERANDIO Roberto VC Mendrisio-Colnago OSSO
24. (32) RIBERZANI Massimo Ziirich 103
25. (50) TRAVELLA Rocco VC Mendrisio—-Colnago 05
i 26. (40) STEIGER Marcel RMV Rickenbach-Tsunoda 10819
27. (36) RUEGG Peter GS VMC B&ch 155 A
28. (46) FELIX Peter RMV Chur 33 510"
29. (1) ACIERNO Fioravanti S.Sport Lugano-Cicli Baroncini  13' 13"
30. (44) RICHSTEINER Daniel RMV Herisau-Girini L3 La%
31. (51) DE MUYNCK Freddy URC Bludenz TSP fgehy
32. (41) TOBLER Martin RV Altenrhein 14*
33. (4) BORATTO Gianpaolo VC Locarno—Cicli Ferago A Y
34. (28) PFISTER Reto RMV Embrach 17533
35. (22) MACCARINELLI Angelo VC 3 V Biasca—Cicli Ferago 480N
36. (29) PIRONACI Domenico VC 3 V Biasca—Cicli Ferago 21
37. (53) PERCASSI Paolo S.Sport Lugano-Cicli Baroncini  21' 04"
38. (6) CAROLI Igor S.Sport Lugano-Cicli Baroncini 24" 44"
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Lars Rominger gehérte national zu den Top-Ten Radrennsportlern und versucht momentan wieder an sein
“Kampfhamstergewicht” aus den 80er Jahren heranzukommen.
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Spitzensport und Doping
Tabuisierte Rucktrittsgrunde
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[ie Zahl der jungen Spitzensport-Aussteiger steigt. Es gibt Talente, die dem Spitzensport vor allem darum den
Riicken kehren, weil sie nicht mit Doping in Benlihnung kommen wallen. In der offiziellen Forschung wird das
Fhénomen bisher kaum beachtet.

Er war Schnellkraft-5portler in der Jugendauswahl eines

MNachbarlandes. Er bestritt auch internationale Wettkimpfa. Am Anfang
habe er einen gewissen Wemer Ginthior noch besiegt, irgendwann
nicht mehr. <Ich hitte alles unternommen, um an die Weltspitze zu
gelangens, gibt er offen zu. Sein Kirper habe die Mehrbelastung durch
optimierte Muskelmassen nicht ertragen. Auch nicht die verlangten
Medikamente- Dosen. Er horte auf und erlernte einen Sozialberuf. Sein
Schweizer Konkurment gewann im Kugelstossen drei WM-Titel und
Olvmpiabronze.

Sie waren ein Bridderpaar und ambitionierte Ausdauersportler. Sie
trainierten miteinandar, bestritten Amateurrennen, wobei der jiingere
talentierter und stérker war. Dann drehte sich die Hierarchie, der dltere
begann zu siegen. Als der jiingere die Grinde ahnte, trat er zuriick und
bildete sich akademisch weiter. Der dlters emmang grandiose Siege und
verdiente Millionen.

Er war ein junger Mediziner. Der Spitzensport faszinierte ithn und bot
ihm die Aussicht auf ein interessantes Sachgebiet. Als Sportmediziner
betreute er im Mebenamt ein Schweizer Eliteteam. Mach einem Jahr
hidrte er wieder auf. Die freie Sicht auf den professionellen Sport und
der stete Druck zur leistungsfardernden Indikation tribte seine
ethisch-moralische Befindlichkeit.

Drei gezielte Beispiele zum Drop-out im Elitesport (vel. Kasten). Die
Sportwissenschaft erfasst seit [ahren das PhZnomen, dass jugendliche
Talente ihr Engagement verfritht beenden. Das wird meist als Problem
betrachtet, als Verlust von Hochbegabten aus Sicht der Verbinde. Das
Drama der existenziellen Wahrheitsfindung, die Erleichterung der
vielleicht Gescheiterten oder das verpasste Hochgefithl der womiglich
mit Ruhm Garnierten wird hingegen kaum thematisiert.

Vier Fiinftel Einzelsportler

Drop-out ldsst sich nicht verhindern, aber mindern, befanden
Sperizlisten an einer Tagung im Centro Sportive Tenero vor drei
Jahren. 45 Prozent der Jugendlichen verlassen den Verein, weil die
Freude am Sport verloren geht, 54 Prozent, weil die zeitliche Balastung
(Beruf, Sport, Freunde) zu gross geworden ist und nur 8 Prozent, weil
sie mit der Trziningsleitung unzufrieden sind. Diese Zahlen hat das
Bundesamt fiir Sport (Baspa) in einer Untersuchung von 2008
festgehalten. Eine Baspo-Studie von 2005 listet Resultate einer
Umfrage bei 33 Verbénden auf. Hier sind erstens Gesamtbelastungen
aus Spitzensport und Ausbildung schuld, zweitens
Motivationsprobleme und drittens verpasste Leistungsnormen.

Spitzensport — aber wie?
Leiden im Dunkeln

hittp:farerw nzz ch/sport/ weiterer-sport mecktrittsgruende-im-spitzensport-tabuisierte-ruecktrttsgrmende-1d 9
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